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Postepowanie kliniczne
podczas opracowania ubytku

Jacek Organa

5.1. TECHNIKA PRACY ,KROK PO KROKU"

B Przygotowanie pacjenta do zabiegu

Przed zabiegiem pacjent musi zdja¢ soczewki lub okulary w celu eliminacji moz-
liwosci ich zarysowania wskutek przedostania si¢ drobin proszku do oczu i pod
soczewki kontaktowe. Pacjent zaktada okulary ochronne i nosi je przez caly czas
trwania zabiegu (ryc. 5.1). Lekarz stosuje np. przylbicg ochronng.

Ryc. 5.1. Pacjentka z zatozonymi
okularami ochronnymi.
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Postepowanie kliniczne podczas opracowania ubytku

Ryc. 5.2. Ptat z ligniny umiesz-
czony podczas opracowania
zeba przedniego w szczece.

B Przygotowanie pola zabiegowego

Przed rozpoczeciem zabiegu opracowania ubytku techniky abrazji powietrznej
wskazane jest zalozenie koferdamu. Jesli nie uzywamy koferdamu, podczas opra-
cowania ubytku stosujemy zwilzony woda, niewielki ptat z ligniny umieszczony
od strony podniebiennej/jezykowej opracowanego zeba (ryc. 5.2). Na tym placie
ligniny osadzajg si¢ zuzyte czastki $cierniwa. W znaczacy sposob zmniejsza to
ilo§¢ proszku osadzajacego sie na blonie §luzowej jamy ustnej.

W trakcie zabiegu opracowania ubytku standardowo nalezy stosowa¢ $lino-
ciag oraz ssak, odprowadzajace zuzyte $cierniwo i §line. Koncéwke ssaka ustawia-
my mozliwie najblizej koncéwki pracujacej piaskarki abrazyjnej (ryc. 5.3).

Ryc. 5.3. Konncéwka ssaka usta-
wiona blisko dyszy piaskarki
abrazyjnej.
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Technika pracy ,krok po kroku”

Ryc. 5.4. Korncéwka robocza pia-
skarki abrazyjnej i ssaka trzyma-
ne jednoczesnie w dtoni lekarza
podczas opracowania ubytku.

Ryc. 5.5. Specjalny wyciag po-
chtaniajacy zuzyte Scierniwo.

Zaleca si¢ trzymanie ssaka przez asystentke stomatologiczng, chociaz mozliwa
jest praca lekarza trzymajacego w jednej dloni zaréwno koncéwke robocza pia-
skarki abrazyjnej, jak i koncowke ssaka dentystycznego (ryc. 5.4).

Poza stosowaniem ssaka uzywane sg rowniez specjalne wyciagi pochlaniajg-
ce $cierniwo, ktére moga stanowi¢ jego uzupelnienie (ryc. 5.5). Przedstawiony
wyciag sklada si¢ ze specjalnej, elastycznej rury zakonczonej wylotem o duzej
$rednicy podiaczonej do odkurzacza umieszczonego w obudowie. Niestety efek-
tywnos¢ takiego systemu odpylajacego jest niska. Ilos¢ pochlonietego, zuzytego
$cierniwa wyrzucanego poza obreb jamy ustnej jest ograniczona.
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